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Resumen: El constante incremento de trastornos asociados al neurodesarrollo en la educacion basica es
una realidad que se vive en las instituciones educativas. El sufrir lesiones que atrofien o comprometan el
correcto funcionamiento del sistema neurologico en los seres humanos es un hecho muy comtin y se da de
diferentes maneras. Estainvestigacionse llevaacabousando el método de investigacion documental que se
centra en la recoleccion de informacion relacionada al tema para poder establecer relaciones y diferencias
con el problema planteado. Las diferentes investigaciones en ciencias cognitivas particularmente en el
campo de la neuropsicologia han permitido desarrollar avances en evaluacion, diagnostico y tratamientos
para trastornos asociados al neurodesarrollo y asi poder generar acciones preventivas y correctivas.

Palabras Clave: Evaluacion Neuropsicologia, Neurodesarrollo, Educacion basica, Trastornos de
neurodesarrollo.

NEUROPSYCHOLOGICAL EVALUATION IN BASIC
EDUCATION FOR EARLY INTERVENTION IN
DISORDERS ASSOCIATED WITH NEURODEVELOPMENT

Abstract: The constant increase of disorders associated with neurodevelopment in basic education
is a reality lived in educational institutions, regardless of whether they belong to the state or are
of particular origin, suffering injuries that atrophy or compromise the proper functioning of the
neurological system in human beings is a very common fact and occurs in different ways to give an
example, neuronal functioning can be atrophied due to exposure to high fever, early poor stimulation,
congenital condition or cranial trauma, different research in cognitive sciences, particularly in the field
of neuropsychology, has allowed the development of advances in evaluation, diagnosis and treatment
for disorders associated with neurodevelopment and thus generate preventive and corrective actions.
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LINTRODUCCION

El constante aumento de personas con trastornos
asociados al neurodesarrollo por la carencia de una cul-
tura de evaluacion y seguimiento médico por parte de
la ciudadania y los profesionales que se encuentran in-
mersos en el campo educativo ha generado un cambio
significativo en la educacion basica, esto dado que se ha
tenido que reformar las mallas curriculares para poder
atender las necesidades educativas especiales de estos
ciudadanos, pero el campo de educativo se ha percatado
que no son unicamente estos ciudadanos los que requie-
ren adaptaciones y evaluaciones para poder atender las
diferentes necesidades educativas existentes.

Ya que un numero significativo de estudiantes estan
presentando trastornos asociados al neurodesarrollo y
se logra apreciar esencialmente en la transicion de la
educacion preprimaria a la educacion basica donde po-
demos encontrar estudiantes con problemas de discal-
culia, dislexia, disfemia, disgrafia entro otras mas esto
sucede por la falta de cultura en evaluacion y preven-
cion de enfermedades por parte de los progenitores y la
carencia de preparacion por parte de los profesionales
involucrados en la educacion de los estudiantes, para
detectar sintomas que anuncien o insinten problemas
asociados a trastornos del neurodesarrollo.

El objetivo de este articulo es evidenciar la nece-
sidad de realizar evaluaciones neuropsicologicas a los
estudiantes de educacion basica para que los profesio-
nales responsables del cuidado y la educacion de los es-
tudiantes en los centros educativos de educacion basica
puedan tomar acciones en pro de sus educandos.

Para la elaboracion del articulo se utilizo el método
de investigacion documental que se centra en la reco-
leccion de informacion relacionada al tema para poder
establecer relaciones y diferencias con el problema
planteado y asi poder obtener conclusiones que permi-
tan cumplir con el objetivo planteado en este trabajo.

II. DESARROLLO

Los trastornos asociados al neurodesarrollo son
un conjunto de condiciones heterogéneas que poseen
como particularidad un retraso, alteracion o anomalia
en la adquisicion e incorporacion de habilidades en una
diversidad de dominios del desarrollo que incluyen el
motor, el social, el lenguaje y la cognicion.

Dado que existen muchos trastornos del neurodesa-
rrollo se les clasificara de la siguiente forma [1] existen
tres tipos de trastornos del neurodesarrollo. El primero
se denomina trastornos del neurodesarrollo sindromi-
cos. Son aquellos que poseen sintomas especificos y
se relacionan a factores hereditarios. El segundo se de-
nomina trastorno de neurodesarrollo vinculados a una
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causa ambiental conocida. Son de los mas frecuentes
que el primero se encuentran asociados a efectos fetales
asociados al espectro de efectos fetales del alcohol o
consumo de sustancias nocivas por parte de la madre
durante el embarazo.

El tercer trastorno del neurodesarrollo se denomina
trastorno sin una causa especifica identificada. Es la mas
frecuente dentro de las instituciones educativas y con la
que mas se enfrentaran los docentes en esta clasifica-
cion podemos encontrar trastornos como: el trastorno
del aspectro autista, el trastorno de déficit de atencion
con hiperactividad, asi como el asperger.

A. La neuropsicologia en el ambito educativo.

Saber obtener una evaluacion detallada del poten-
cial, capacidad y posibilidades de los estudiantes la
relacion que hay entre el cerebro y el comportamiento
solo puede ser efectuada por la Neuropsicologia quien
es la encargada de investigarlo, en la practica con los
nifios, se ha de tener muy en cuenta que el sujeto de
estudio no tiene un cerebro formado sino un cerebro en
incremento.

La caracteristica principal de este cerebro en desa-
rrollo es la gran neuro-plasticidad con la que cuenta. La
neuro-plasticidad o flexibilidad cerebral es la suficien-
cia del cerebro para adecuarse y adaptarse para poder
desarrollar las actividades que se le solicita.

El procedimiento de ensefianza y aprendizaje ten-
dré un gran avance en su perfeccionamiento cuando los
educadores, tengan presente las oportunidades con las
que cuenta el educando segiin su maduracion cerebral y
sus funciones relacionadas con el desarrollo educativo
ambiental y el potencial individual.

Sobre todo, si atendemos a la afirmacion de autores
como [2] que resaltan que en el futuro proximo de un
nuevo docente la formacion pedagogica debe incluir sin
ningun tipo de duda, el conocimiento sobre la funcion
cerebral, sus estructuras y sus implicaciones con la edu-
cacion.

Es importante comprender que los docentes tienen
la gran mision de conocer la biologia del escolar [3], in-
vestigando las acciones que puedan incentivar el mejo-
ramiento en educacion, de una forma mas holistica en la
demanda por un aprendizaje significativo. El incorporar
en los silabos de educacion superior ciencias como la
Neuropsicologia es importante y urgente, la cual tie-
ne la finalidad, explicar y conocer los procedimientos
cerebrales que son el pedestal de los aprendizajes los
cuales se pueden convertir en estrategias pedagogicas
y generar programas adecuados a las caracteristicas de
los educandos. En el proceso educativo la ensefianza
tiene como objetivo, ayudar a cambiar el pensamiento
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del otro, sentimientos y comportamientos, por esto el
educador debe procurar trasmitir algo provechoso bus-
cando los métodos para que el escolar lo pueda asimilar.
Es aqui donde Ia ciencia por medio de la neuropsicolo-
gia y sus estudios tienen su contribucion en el campo
educativo.

El vinculo de apego vocablo que en psicologia se
usa para referir la relacion del estudiante con sus tu-
tores, padres, nanas, familia, educadores y que le pro-
porcionan seguridad emocional cuando es aceptado y
protegido incondicionalmente, y cuyas vivencias pasan
por el cerebro, centro de las emociones, que los esti-
mulos de aprendizaje en si, que un nifio estd a la ob-
servacion del entorno, aprendiendo constantemente los
profesionales que intervienen en educacion, deben tener
presente en cuenta que el hemisferio izquierdo es el del
razonamiento l6gico, la planificacion, las matematicas,
atencion, memoria a largo plazo, lenguaje.

El hemisferio cerebral derecho alberga la imagina-
cion, la intuicion, la comprension, el sentido artistico,
la creatividad, la genialidad, la sintesis, la musica, y lo
favorable es que ambos hemisferios estan conectados a
través del cuerpo calloso, pero no se suelen estimular a
la vez y oportunamente por desconocimiento. Si hicié-
ramos esto, el beneficio en los nifios y nifias y todos los
individuos seria mucho mayor. Pero si los docentes lo
desconocemos, ;como inducirlo en los nifios y nifas?,
(,Como ordenar el contenido de lo que pretendemos
transmitir o transferir (lado izquierdo) con lo que senti-
mos y pensamos? (lado derecho) Ya que el orden en el
que pensamos y decimos las cosas hace que el cerebro
las participe y conciba de forma diferente.

No es lo mismo un hombre grande que un gran hom-
bre, pero es que hay muchas mas frases importantes que
apenas percibimos y que condicionan el mensaje. Y di-
versas circunstancias en el aula que solo se avistan des-
de un hemisferio, regularmente el izquierdo. La Neu-
ropsicologia Infantil nos aporta un conocimiento mas
profundo y cientifico de cémo un nifio o nifia aprende y
emplea la informacion. Ademas, investiga qué tacticas
y destrezas pueden llegar a ser mas practicas a la hora
de planear las posibles necesidades especificas de los
alumnos/as.

B.La neuropsicologia en el aprendizaje en educacion
basica

En el transcurso del aprendizaje se pueden manifes-
tar inconvenientes debido a razones neurobiologicas o
neuropsicoldgicas, como en los casos con Discalculia
en los que se encuentran trasformaciones en el surco
interparietal, que se enuncian como impedimentos tem-
pranos en el desarrollo, inversiones de numeros y letras,
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la inadecuada colocacion de los nimeros o las palabras
graficas [4].

Algunos alumnos de educacion basica presentan di-
ficultades en la educacién u otro tipo de inconvenientes
que se relacionan con causas de los entornos ambienta-
les o psicologicos en cuanto a la ansiedad y la fobia ha-
cia la lectura o a las matematicas como resultado de mé-
todos de ensefianza impropios la problematicas pueden
expresarse en impedimentos para entender, comprender
y seguir instrucciones o recordar hechos, o bien errores
de procedimiento al intentar solucionar complicacio-
nes; también dificultades viso-espaciales para represen-
tar, interpretar y comprender la informacion.

En educacion basica se observamos con reiteracion
alumnos con conflictos en el aprendizaje de la lecto-es-
critura y las matematicas, las dificultades en el aprendi-
zaje, se han documentado en diferentes niveles. Estos
problemas pueden deberse a causas bioldgicas, psicolo-
gicas o ambientales que influyeron en las etapas pre y
posnatal que se observan en las etapas formales educati-
vas cuando los nifios se enfrentan al manejo de las letras
y numeros, la representacion grafica de silabas y, las
operaciones con numeros, la resolucion de problemas
y las representaciones geométricas. Ante las dificulta-
des descritas, es necesario determinar que problemas se
presentan, por qué en algunos casos persisten y como
podrian resolverse o remediar en lo posterior con estra-
tegias de ensefianza o terapéuticas adecuadas.

De alli que aparecen ramas auxiliares en el espacio
de las ciencias las cuales procuran explicar las moti-
vos y efectos de dichos problemas referidos [3]como
la neuropsicologia, la neurologia, la psicologia, la neu-
roanatomia, la neurofisiologia y la neuroquimica, estas
disciplinas han proporcionado informacion sobre pro-
cesos cognoscitivos como la atencion, la percepcion,
el lenguaje y la capacidad de solucionar problemas en
situaciones normales o patologicas.

A través de la neuropsicologia se ha logrado pun-
tualizar los diferentes aprendizajes escolares de lectura,
escritura y matematicas en el desarrollo normal y ante
los diferentes trastornos del aprendizaje, particularmen-
te en el aprendizaje es primario conocer los procesos
neuropsicoldgicos que se encuentran involucrados para
dar salida a los diferentes problemas que pueden pre-
sentarse.

El proceso cognitivo es un compuesto de medios
especificos, utilizables y provechosos que permitan al
estudiante corregir problemas y culminar con éxito las
tareas de la vida habitual. En el desarrollo de las no-
ciones tienen lugar y espacio procesos cognoscitivos
esenciales como la memoria misma que, es el proceso
de almacenamiento y recuperacion de la informacion en
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el cerebro, basico en el aprendizaje, el pensamiento y la
atencion.

La atencion es un proceso de alertamiento, es un es-
tado transitorio que presenta el organismo en un mo-
mento particular, el cual representa la capacidad de
respuesta a los estimulos ambientales en estados no pa-
tologicos. La activacion generalizada, accion selectiva
y concentracion, es el componente central de registro
del procesamiento de la informacion que procede de
acuerdo con los diferentes estimulos que se reconocen
en un instante especifico, siendo primordial dejar de dar
respuesta o desplazar a aquello que es irrelevante a la
tarea o consigna que se esta realizando.

La memoria es un prerrequisito para todas las acti-
vidades cognoscitivas; es la que se encarga de registrar,
almacenar y recuperar la informaciéon captada por los
distintos sentidos, se ha sustentado y comprobado que
en el aprendizaje los procesos de discriminacion visual
son de suma relevancia, memoria visual y relaciones vi-
soespaciales que aportan significado a los datos.

Las competencias van mas alla de la adquisicion o
adherencia de los principios subyacentes y a la habili-
dad para determinar los diversos objetos o sucesos, en
este articulo resaltamos la importancia de las evalua-
ciones neuropsicologicas para la solucion de problemas
y la ejecucion con éxito en las tareas de la vida coti-
diana en el aula, asi como la importancia de conocer el
desempefio que tienen los nifios en su educacion basica,
ya que en esta etapa se establecen las bases para reali-
zar operaciones y razonamientos mas complejos, que
la atencion y la memoria visual son procesos basicos
para el aprendizaje en cuanto a la capacidad para leer,
escribir, comparar y ordenar nimeros, asi como para re-
solver mentalmente y por escrito problemas del dia a
dia del aula.

C.Las aportaciones de la neuropsicologia al campo
educativo.

El cerebro y las funciones del mismos sostienen una
relevancia primordial para conocer la forma en la que
aprendemos los seres humanos es por esto que es tan
importante que sepamos de su estructura y estudios las
diferentes formas por las cuales aprendemos los huma-
nos.

D.Primera aportacion educativa: confiar y creer en
la fuerza de la Educacion

Los tanteos de aprendizaje cambian y se mueven se-
gun la manera en la que percibimos, actuamos, pensa-
mos y planificamos [5]. El cerebro se transforma y mo-
difica por medio de la insercidon y captacion de nuevas
experiencias y vivencias, generando modificaciones y
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cambios tanto en su estructura como en su funciona-
miento.

Los ambientes enriquecedores beneficiaran las fun-
ciones cognitivas. Aqui es donde radica la fortaleza
de la Neuropsicologia de la Educacion, dado que todo
aprendizaje modificara nuestro cerebro.

E.Segunda aportacion educativa: Conocer la forma
en que aprendemos

Como ya es conocido, hay momentos especificos y
especialmente adecuados para aprender cierta informa-
cion dado que el cerebro posee mayor plasticidad [6].

Durante la primera infancia este se encuentra en un
proceso de desarrollo expansivo acelerado muy fluido
y constante, situacion que no ocurre en el adulto, dado
que este posee consolidada tanto su estructura cerebral
como las conexiones o sinapsis cerebrales.

Lo que implica que la presencia constante de esti-
mulos en los cerebros en desarrollo favorecera para que
se creen nuevas conexiones lo que a su vez ayudara a la
maduracion de mismo y el cerebro se desarrolle de una
firma 6ptima generando aprendizajes nuevos.

F.Tercera aportacion educativa: los periodos criticos
para aprender

Para lograr conocer el proceso mental de aprender,
debemos reconocer cudles son las claves del aprendiza-
je [6]. Una de las mas fundamentales es la neuro-plas-
ticidad. La plasticidad cerebral nos ensena que existen
periodos especialmente adecuados y apropiados para
determinados aprendizajes en el ser humano.

Esto implica que los seres humanos poseemos mo-
mentos claves a lo largo de nuestras vidas en las que se
generan situaciones mas favorables para poder adquirir
determinados conocimientos como lo son el lenguaje el
cual se presenta en la primera infancia alrededor de los
3 a 4 afios de vida.

G.Cuarta aportacion educativa: El cerebro es un
todo por lo que la intervencion educativa ha de ser
global.

Paul MacLean [6] generd un modelo de cerebro ba-
sandose en el desarrollo evolutivo que este presentaba.
Logro establecer y diferencio 3 cerebros interconec-
tados entre si. Segun el orden de aparicion son los si-
guientes: el reptiliano, limbico y neocoértex.

De estos emanan las principales formas de la conduc-
ta humana: la fisica, emocional y 16gica la educacion ha
de ser integral y global debera contemplar la totalidad
del cerebro es decir ambos hemisferios para lograr una
sinergia entre las diferentes areas de este como lo son la
logica la matematica y el arte o la creatividad.
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H.Quinta aportacion educativa: prevencion

La neuropsicologia permite que se pueda planificar
acciones que prevengan dafos a niveles del neurodesa-
rrollo en nifios a través de programas de capacitacion
para la comunidad educativa.

Es imprescindible realizar acciones de prevencion a
través de la potenciacion del desarrollo de los apren-
dizajes perceptivos y motrices que van a constituir la
base de futuros aprendizajes. Hay que considera el de-
sarrollo sensorial y el motriz es la base fundaméntale
del neurodesarrollo del nifio.

I.Sexta aportacion educativa: la intervencion debe
ser temprana oportuna y profesional

La intervencion educativa frente a problemas neu-
ropsicoldgicos debera de ser temprana para minimizar
el impacto problema oportuno para buscar el momento
ideal para ejecutarla y lograr los objetivos que se plan-
teen y profesional para garantizar la efectividad de las
acciones que ejecuten [6].

J.Séptima aportacion educativa: la organizaciéon
del conocimiento. Las funciones ejecutivas

La Neuropsicologia de la educacion nos apoya a me-
jorar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Asi como
a desarrollar las funciones ejecutivas las cuales estan
encargadas de permitirnos ser conscientes de lo que se
desea, de suprimir los reflejos automaticos del compor-
tamiento, a obtener los objetivos deseados con claridad
elegir las estrategias mas adecuadas para cumplir las
tareas, organizar y cumplir con las tareas que se enco-
mienden y ser capaces de iniciar desarrollar y culminar
las acciones que se necesiten.

K.Octava aportacion educativa: la neuropsicolo-
gia mejora la convivencia escolar.

La neuropsicologia mejora la convivencia en la edu-
cacion dado que nos permite conocer como aprenden
los estudiantes facilitara la forma en la que se les ensefia
y disminuira la frustracion tanto del docente al sentir
que no llega a sus estudiantes y de los estudiantes al no
percibir que fracasan académicamente.

III. METODOLOGIA

Para la elaboracion de este articulo se optd por uti-
lizar un método de investigacion documental seleccio-
nando escritos de fuentes de primer nivel como articu-
los cientificos y libros. Para ello se realiz6 una seleccion
de 40 articulos cientificos y luego se discrimino a los
que se plantean en esta investigacion, tomando en cuen-
ta aquellas de mayor relevancia y aporte cientifico.
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Ademas se consider6 una revision exhaustiva de la
informacién documental en repositorios universitarios,
donde se analizaron un conjunto de documentos acadé-
micos que involucran la neurociencia como un aporte a
la formacion profesional docente.

IV. RESULTADOS

La contribucién de la neurociencia para la forma-
cion de los docentes y la mejora de la educacion ha sido
esencial y ha proliferado en los tltimos 30 afios.

Luego de un largo proceso de exploracion del cam-
po pedagdgico en los métodos y modelos de formacion
docente, fomentar y elevar una convocatoria para que
se efectuara la incorporacion del estudio del cerebro hu-
mano, como herramienta de a apoyo dentro de la forma-
cion técnica en las instituciones de educacién superior
para mejorar la practica docente.

El nivel y volumen de educabilidad en los seres
humanos se sostiene sobre la base inquebrantable del
aporte de multiples disciplinas cientificas; sin embar-
20, a lo largo de mucho tiempo nos hemos centrado en
perspectivas psicoldgicas y filosoficas, sin permitirnos
recapacitar que componente bioldgico sostiene un papel
indispensable y trascendental.

Dentro de las muchas circunstancias y situaciones
presentes en el acto cotidiano escolar encuentran su ori-
gen en las funciones neuronales humanas. Por esta razon
es importante que los docentes posean entre sus carac-
teristicas, potencialidades, y cualidades conocimientos
en el campo de la neuropsicologia, especialidad que se
encuentran inmersa en los alcances de los diferentes
ambitos de la gestion educativa, esto le permitira a los
docentes y demas profesionales de la educacion ampliar
las fuentes de conocimiento sobre los problema que se
le presenten al estudiante, y asi tomar las mejores de-
cisiones en los diferentes procesos metodologicos y pe-
dagdgicos en el ambito educativo.

Pensar y recapacitar en la constante mejora profesio-
nal del docente de los profesionales que intervienen en
la educacion de los estudiantes, demanda crear, generar
y promover espacios adecuados de cimentacion del co-
nocimiento muy solidos acerca de la forma en como las
personas nos educamos, aprendemos y los elementos o
factores que intervienen en dichos procesos vitales.

De hecho, el ambito neuronal es uno de los princi-
pales, por eso la invitacidén a su estudio y revision del
aporte generado por [7]. Es esencial para comprender
la forma en la que aprendemos y la importancia del es-
tudio de la neurociencia en el campo educativo. Con
esto presente podriamos estar frente o ante una nueva
manera de mirar la educacion y lograr generar cambios
significativos, centrados no tnicamente en los conteni-
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dos sino también en las personas, los actores y protago-
nistas del aprendizaje el alumnado y los profesionales
de la educacion.

Si conocemos en profundidad las funciones y estruc-
turas cerebrales mas relacionadas con el proceso edu-
cativo, serd mas sencillo intervenir para solventarlas.
Tanto es asi que todo lo concerniente al cerebro deberia
formar parte del programa profesional de los maestros,
como parte de su formacion profesional.

Respecto a las intervenciones a la hora de paliar las
dificultades detectadas, son muchos los investigadores
que sefalan que el desarrollo de una habilidad y el pro-
greso en el aprendizaje es mayor y mas duradero si la
intervencion a aplicar se realiza con prontitud y ade-
mas sigue de manera coherente las pautas derivadas de
una estrategia centrada en el desarrollo de los procesos
cognitivos. Por todo ello, se puede concluir ademas que
la valoracion neuropsicoldgica ha de ser un elemento
clave a tener en cuenta a la hora de evaluar los alumnos
y que esto requiere un gran esfuerzo interdisciplinario.

V.CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion permiten apreciar
la importancia que posee el componente bioldgico en la
educacion, asi como los diferentes aportes que la neu-
ropsicologia ha proporcionado en el campo de la edu-
cacion.

También se encontrd que los trastornos del neuro-
desarrollo son muchos y que existen un grupo de es-
tos que se encuentran con mayor frecuencia dentro de
las instituciones educativas denominados trastornos de
neurodesarrollo sin una causa especifica identificada
mismo que pueden surgir por influencias ambientales
biologicas o psicoldgicas en el estudiante.

Asi como la existencia de momentos criticos para
la asimilacion de informacion que esta relacionada a la
maduracion cerebral del estudiante.

Atendiendo el objetivo general del presente articulo,
se puede concluir que la evaluacién neuropsicologica
en la educacion basica es necesaria para poder atender
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de forma asertiva los trastornos asociados al neurodesa-
rrollo, para facilitar la generacion de adaptaciones a las
mayas curriculares que se ajusten a las necesidades de
los educandos y dotando del conocimiento necesario a
los docentes sobre las potencialidades y carencias cog-

nitivas que poseen sus educandos.
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