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Resumen: La investigacion se basa en un andlisis conceptual sobre el impacto de los terremotos en el
estado de la resiliencia social, especialmente se expone el riesgo sismico al que esta sometido el Ecuador
y se particulariza en las consecuencias derivadas de los mismos para la sociedad. Se aborda un analisis
relacionado sobre la vision desplegada por la ONU coherente con la resiliencia como una capacidad de
prevenir desastres y crisis, asi como de prever los desastres naturales, amortiguarlos, tenerlos en cuenta o
recuperarsedeellosatiempoydeformaeficienteysostenible,incluidalaproteccion. Seofrecenlosresultados
sobre una evaluacion de la resiliencia en las personas evacuadas en el campamento Los Tamarindos de la
ciudad de Portoviejo, donde se desarroll6 la metodologia escala SV-RES que evalta doce dimensiones.
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RESILIENCE IN THE EFFECTS OF AN EARTHQUAKE

Abstract: The research is based on a conceptual analysis of the impact of earthquakes on the state
of social resilience, especially the seismic risk to which Ecuador is subjected and is particularized
in the consequences derived from them for society. A related analysis is approached about the
vision displayed by the UN coherent with resilience as a capacity to prevent disasters and crises, as
well as to anticipate natural disasters, cushion them, take them into account or recover from them
in time and efficiently and sustainably. , including protection. The results on a resilience assessment
are presented in the people evacuated in the Los Tamarindos camp in the city of Portoviejo,
where the SV-RES scale methodology was developed, which evaluates twelve dimensions.
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I INTRODUCCION

Los terremotos son fendmenos naturales azarosos
que se presentan de forma instantanea y sacuden a la
vez una gran porcion del terreno, provocando serios da-
fos; esto hace que sean uno de los fendmenos naturales
mas destructivos y temidos que pueden representar un
duro reto para la homeostasis de la sociedad. Su inten-
sidad puede ser capaz de sacudir la Tierra 10.000 veces
mas violentamente que la bomba de Hiroshima. En el
mundo tienen lugar mas de 500.000 movimientos sis-
micos cada afio [1].

El factor sismico es una caracteristica de la geolo-
gia ecuatoriana, especialmente en la zona costera por
su cercania al llamado cinturén de fuego del pacifico
y por lo tanto la mejor manera de asegurar la resilien-
cia ante este evento natural, es que la poblacion y la
infraestructura social se encuentren preparadas para re-
ducir sus efectos y lograr en breves plazos recuperar la
estabilidad funcional y operativa de la sociedad [2], lo
que en muchas ocasiones resulta un proceso complejo
que toma un tiempo prolongado.

Las consecuencias derivadas de la ocurrencia de un
terremoto sobre las personas y las actividades pueden
ser indirectas o directas, afectando la resiliencia en to-
dos los angulos de la sociedad: indirectamente provo-
can deslizamientos, fuegos, inundaciones, tsunamis,
epidemias y la ruina econémica de la region donde
afecta; directamente ocasionando muertes, heridos,
destrucciones de viviendas, de instalaciones publicas
e industriales [3], como lo ocurrido el 16 de abril de
2016 en Ecuador con un sismo de 7,9 grados en la esca-
la Richter, que afectd gravemente amplios sectores de
la costa ecuatoriana y de manera especial, a la provincia
de Manabi, dejando centenares de muertos y heridos,
asi como miles de damnificados.

La ocurrencia de los desastres naturales puede anular
afos de desarrollo en pocas horas o incluso segundos.
Cuando un sismo es de tal magnitud como el ocurrido
el 16 de abril en la zona costera ecuatoriana, suelen su-
cederle centenares y en algunos casos miles de sismos
menores, que contribuyen a elevar la tension de la po-
blacion.

Cuando ocurre un sismo los seres humanos pueden
sufrir de manera muy profunda y muchas veces no lo-
gran recuperarse de situaciones en que lo han perdido
todo, ante la muerte de los seres mas queridos o frente a
enfermedades catastroficas. Pero es en estas circunstan-
cias cuando el espiritu humano se pone a prueba; es en
los momentos mas dificiles de la vida cuando realmente
se puede saber la grandeza de la condicion humana.

El hecho de enfrentar las adversidades y poderlas
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superar constituye una de las grandes virtudes de las
personas. La disposicion de seguir adelante a pesar de
las adversidades, se conoce como resiliencia.

Lo que sucedi6 en Ecuador el 16 de abril de 2016
constituyo6 una prueba que desencadend una importan-
te reaccion frente a lo ocurrido, con potencialidad de
unir a todo el pais. Cada ciudadano se sintié como un
familiar cercano de los afectados. Los ciudadanos de
los territorios que no fueron tocados por la tragedia se
hermanaron solidariamente con el sufrimiento de las
personas que resultaron victimas del desastre. La tarea
de la reconstruccion podra durar varios aflos hasta curar
las heridas, no solo fisicas sino, principalmente, psico-
logicas; levantar los edificios destruidos y reconstruir
las ciudades y pueblos, pero ello sera posible solamente
con una sociedad fortalecida y decidida a salir adelante.

II METODO

El método histérico—logico para el ofrecimiento de
consideraciones precisas relativas a la logica del com-
portamiento de la resiliencia social ante la ocurrencia
de los desastres naturales, desde afios anteriores a es-
cala internacional y en el Ecuador, asi como el método
deductivo que propici6 a partir de la existencia del con-
tenido del objeto de estudio, a la obtencion de conclu-
siones propias, permitiendo con ello ir deduciendo las
esencias, las causas y los por qué de las conclusiones
finales. El método de analisis estadistico que permitio
realizar el analisis y exponer estadisticamente los resul-
tados de la investigacion.

Se analizaron los resultados y contexto de una in-
vestigacion realizada mediante la aplicacion de un test
para medir el grado de resiliencia de las personas “es-
cala SV-RES” creado por el Doctor Eugenio Saavedra y
Marcos Villalba [4], a cincuenta personas afectadas por
el sismo del 16 de abril en la Ciudad de Portoviejo [5].

Todo lo anterior se aplico a los efectos de develar
la esencia del problema cientifico, en el procesamiento
de la informacién y la definicion del sistema de cate-
gorias centrales y operativas. Ademas de alcanzar las
conclusiones correspondientes, las que podran resultar
de utilidad para el trazado de una politica adecuada que
garantice la resiliencia de la sociedad en situaciones de
desastres.

III RESULTADOS

Etimologicamente el término resiliencia proviene
del latin “Resiliens” y es utilizada por primera vez en
el afio 1626 como resilire; término compuesto que sig-
nifica “re”: atras y “salire”: saltar; es decir, “saltar hacia
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atras” o rebotar, aludiendo con ello a la flexibilidad de
los objetos [6]. Sin embargo, sus acepciones han sido
asociadas al area de la salud y de la educacion, desde
donde la psicologia la ha adaptado para hacerla parte
de su quehacer, pero en cada una de ellas conserva su
esencia [7].

Este término ha sido definido desde esta perspectiva
por varios autores, siendo una de las primeras la plan-
teada por [8] que alude a las capacidades personales.
Este autor sefala que la resiliencia aparece en los jove-
nes que estan en riesgo social y logran salir de situacio-
nes de estrés. El tema surge a partir de la observacion
que hace este cientifico, quien junto a un equipo de in-
vestigadores trabajo con nifias y nifios expuestos a con-
diciones de vida altamente estresantes y que lograron
sobreponerse constructivamente ante estas situaciones,
mientras otros terminaron siendo adultos danados.

Para otro autor [9] se define como la capacidad de
las personas o del sistema social de vivir bien y desarro-
llarse positivamente a pesar de las condiciones de vida
dificiles que les toca vivir y de una manera socialmente
aceptable. Esto supone una capacidad de resistencia que
permite conservar la integridad frente a situaciones ad-
versas y a la vez, la capacidad de desarrollo y construc-
cion positiva a pesar de vivir circunstancias dificiles.
En esta definicion es posible ver que, para el autor, las
condiciones que pueda ofrecer la sociedad no existen o
no son consideradas necesarias al momento de crecer y
desarrollarse. De este modo se enfatiza lo que para el
joven tiene que soportar y superar en beneficio de su
propio bienestar y el de los demas.

Otro autor [10] describe la resiliencia como “la ca-
pacidad humana de hacer frente a las adversidades de
la vida, superarlas o incluso salir transformado”. Desde
esta perspectiva, puede ser vista como un mensaje di-
rigido a quienes constantemente se ven enfrentados a
situaciones de precariedad y desamparo social.

Otros autores [11] sefialan que el término compren-
de un conjunto de procesos sociales intrapsiquicos que
posibilitan tener una vida sana viviendo en un medio
insano. Estos procesos tendrian lugar a través del tiem-
po, a partir de combinaciones de atributos de la persona
con su ambiente familiar, social y cultural. La posicion
de estas investigadoras sigue manteniendo una vision
unilateral con respecto a los individuos y la sociedad en
la que se desarrollan, ya que es la persona quien, a partir
de sus habilidades internas, debe vencer los obstaculos
que le presenta el medio.

La presencia de las habilidades planteadas por es-
tos autores, son consideradas primordiales debido a las
exigencias sociales y la complejidad en que se desen-
vuelven los seres humanos en las relaciones cotidianas.
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El término habilidad puede entenderse aqui como
destreza, capacidad, competencia o aptitud; su relacion
conjunta con el término social revela una impronta de
acciones de interaccion, una acciéon mutua o de recipro-
cidad, es decir, que se desarrolla entre varias personas,
situacion que ofrece la posibilidad de una retroalimen-
tacion. Asi la nocion de habilidad social entra en el &m-
bito de lo reciproco y en el continuo de la interaccion.
Una interaccion que fundamenta la respuesta de otras
personas en una combinacion de la accion iniciada; de
manera que la habilidad social no termina sin la accion
mutua, es decir, la habilidad social supone beneficios
para los implicados.

Se puede asegurar que el camino correcto seria pro-
mover la resiliencia para superar traumas y liberar el
estrés. Aqui le cabe una importante labor a la familia, a
la sociedad y a los programas de accion social, que de-
ben idear la manera de fomentar la resiliencia a partir de
un entrenamiento de habilidades y capacidades que fa-
ciliten los modos de actuar frente a las eventualidades,
prestando el apoyo necesario, creyendo y potenciando
las fortalezas individuales en funcion de promover la
resiliencia apuntando a mejorar la calidad de vida de
las personas a partir de su propio significado, del modo
como ellas perciben y enfrentan el mundo en un deter-
minado tiempo y contexto [11].

Retomando el significado para la psicologia positi-
va, la resiliencia es la capacidad personal para seguir
proyectandose en el futuro a pesar de acontecimientos
desestabilizadores, de condiciones de vida dificiles y de
traumas a veces graves, todo esto, contando con fuerzas
internas que so6lo responsabilizan de su éxito o fraca-
so al mismo sujeto. Este concepto incluye dos aspectos
relevantes; resistir al suceso y rehacerse del mismo, ta-
reas que por cierto son atribuibles a cada individuo. En
esta misma linea, se agrega que una persona resiliente,
incluso logra vivir a nivel superior luego del trauma,
ya que en este proceso se desarrollan recursos latentes
insospechados [12].

Considerando lo analizado anteriormente se puede
afirmar que el concepto de resiliencia surge al calor de
los conceptos modernos y es aplicable principalmente
en contextos en que la realidad social y/o econdmica
tiende a sobrepasar las fuerzas internas de los indivi-
duos, siendo objeto de estudio de la psicologia y aplica-
do en muchas de las investigaciones sociales, pero sin
basarse aun en el enfoque psicosocial que la sociedad
le demanda; es decir, ha sido estudiado casi exclusi-
vamente bajo el prisma de la psicologia individual, o
en general considerando mayoritariamente elementos
como las fortalezas individuales, se obvian caracteris-
ticas importantes de la estructura social y el momento
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histérico en que se dan estos acontecimientos.

Teniendo en cuenta las caracteristicas sociales que
se dan en un determinado entorno de alto riesgo, el estu-
dio de la resiliencia juega un papel clave, pues con ello
se busca facilitar que la sociedad involucrada desarrolle
plenamente sus potencialidades, enriquezca sus vidas y
puedan prevenir las disfunciones que ponen en juego la
resiliencia a nivel del grupo social [13].

El trabajo que dio origen a este nuevo concepto de
resiliencia fue el de [14], quien estudi6 la influencia de
los factores de riesgo, los que se presentan cuando los
procesos del modo de vida, de trabajo, de la vida de
consumo cotidiano, de relaciones politicas, culturales y
ecologicas, se caracterizan por una profunda inequidad
y discriminacion social, inequidad de género e inequi-
dad etnocultural que generan formas de remuneracion
injustas con su consecuencia: la pobreza, una vida pla-
gada de estresores, sobrecargas fisicas, exposicion a
peligros que se deberian considerar verdaderos proce-
sos destructivos [15] que caracterizan a determinados
modos de funcionamiento social o de grupos humanos.

Werner sigui6é durante mas de treinta afios, hasta su
vida adulta, a mas de 500 nifios nacidos en medio de la
pobreza en la isla de Kauai [14]. Todos pasaron penu-
rias, pero una tercera parte sufrio ademas experiencias
de estrés, siendo criados por familias disfuncionales
caracterizadas por peleas, divorcio con ausencia del
padre, alcoholismo o enfermedades mentales. Algunos
presentaron patologias fisicas, psicologicas y sociales,
como desde el punto de vista de los factores de riesgo
se esperaba. Pero ocurrié que muchos lograron un de-
sarrollo sano y positivo: estos sujetos fueron definidos
como resilientes.

A partir de las experiencias de Werner en su estudio
se formul6 una nueva pregunta que funda un nuevo pa-
radigma: ;por qué no se enferman los que no se enfer-
man?; primero se pensd en cuestiones genéticas (nifios
invulnerables se los llamd), pero la propia investigadora
mird en la direccién adecuada. Se anotd que todos los
sujetos que resultaron resilientes tenian, por lo menos,
una persona (familiar o no) que los acept6 en forma in-
condicional, independientemente de su temperamento,
su aspecto fisico o su inteligencia. Necesitaban contar
con alguien y al mismo tiempo, sentir que sus esfuerzos,
su competencia y su autovaloracion eran reconocidas y
fomentadas y lo tuvieron, eso hizo la diferencia [16].

El propio Werner [14] plantea que todos los estudios
realizados en el mundo acerca de los nifios desgracia-
dos, comprobaron que la influencia mas positiva para
ellos es una relacion carifiosa y estrecha con un adulto
significativo. O sea, que la apariciéon o no de esta ca-
pacidad en los sujetos depende de la interaccion de la
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persona y su entorno humano.

La resiliencia humana se identifica como una capa-
cidad que tiene un individuo o un grupo de estos, para
superar grandes dificultades y crecer a partir de ellas.
La diversidad de obstaculos que pueden interferir en
el camino de un sujeto puede ir desde situaciones per-
manentes y estructurales, como la pobreza, hasta situa-
ciones puntuales y personales como una enfermedad
grave, sufrir las consecuencias de un desastre natural
o un problema importante [17]. De esta manera resulta
muy probable que en cada uno de los seres humanos
se puedan localizar ejemplos de capacidad resiliente. Al
parecer las situaciones de personas que salen adelante,
luego de vencer los obstaculos, estan presentes en dife-
rentes culturas y diversos paises.

El desarrollo de la resiliencia suele ser discontinuo o
pasar por determinadas fluctuaciones. Implica proyec-
tarse a partir de la dificultad, a veces hasta transforman-
do una situacion negativa en algo positivo que facilita el
crecimiento. Tampoco resulta una condicion absoluta,
que se tiene o no. Es siempre dinamica y en constante
construccion, que se desarrolla en la interaccion con los
otros y el entorno que rodea a los sujetos [18].

La resiliencia por tanto no estard ajena al contexto
en que vive la persona y muy por el contrario, toma-
rd en cuenta los elementos socioculturales que rodean
al sujeto, tanto de su ambiente inmediato, como de los
ambientes mas distantes. En esta misma direccion no
aparece como una solucién magica ante los problemas,
ni reemplaza a una politica econdémica o social. Méas
bien se trata de una capacidad para movilizar recursos
internos y externos de la persona para crecer desde la
propia persona.

La resiliencia no se debe mirar como una simple téc-
nica de intervencioén que ayuda a reparar un dafio, sino
que se trata de una mirada global diferente que busca a
partir del problema, generar recursos para reconstruir y
reinventar la vida desde una situacion adversa [18].

[19] plantea que como geodlogo que ha entrevistado,
vivido y entablado profunda amistad con afectados de
todo el orbe que han vivido una experiencia natural de
un sismo, que un factor comun subyace a todos ellos,
ya sean herederos culturales (practicantes o no, o ateos)
de la confesion que sea, renace de entre su disposicion
animica una nueva perspectiva. Una fortalecida parte
espiritual de su ser toma las riendas y es la verdade-
ramente solida y fuerte para el resto de sus dias, otra
de las formas que la Tierra tiene de recordarnos que no
solamente nos proporciona un cuerpo, sino algo mucho
mas fuerte. Todo estruendo, todo ruido, todo portazo o
explosion recordara ya de por vida los estremecedores
momentos de inestabilidad, inseguridad fisica y vulne-
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rabilidad que uno experimenta ante la ocurrencia de un
temblor de tierra.

Algunas personas consideran que la resiliencia entra
en juego solamente cuando la capacidad de recupera-
cion se pone en practica luego del impacto de una ad-
versidad y realmente dicha vision puede formar parte
del concepto; pero no es lo esencial.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
para la Alimentacién y la Agricultura, mundialmente
conocida como FAO, define la resiliencia como la ca-
pacidad de prevenir desastres y crisis, asi como de pre-
verlos, amortiguarlos, tenerlos en cuenta o recuperarse
de ellos a tiempo de forma eficiente y sostenible, inclui-
da la proteccion, el restablecimiento y la mejora de los
sistemas de vida frente a las amenazas que afectan a la
agricultura, la nutricion, la seguridad alimentaria y la
inocuidad de los alimentos [20].

Se puede puntualizar que la resiliencia es la capa-
cidad de las personas, las comunidades o sistemas que
hacen frente a catastrofes o crisis a preservarse de los
dafios y recuperarse rapidamente, por tanto, se trata de
mejorar la capacidad de la sociedad y las instituciones
para proteger a las personas y los medios de vida me-
diante medidas que eviten (prevencion) o limiten (miti-
gacion y preparacion) los efectos negativos de los peli-
gros y prevenirlos de manera fiable y oportuna.

La vision sobre la estrategia de resiliencia de la FAO
se basa en cuatro pilares [20]:

*Creacion de un entorno favorable: Que implica el
fortalecimiento institucional y gestion del riesgo y la
crisis en los sectores agropecuarios.

*Vigilancia para salvaguardar: Constituye un siste-
ma de informacion y de alerta temprana sobre seguridad
alimentaria, nutricional y amenazas transfronterizas.

*Aplicar medidas de reduccion del riesgo y de la
vulnerabilidad: Incluye la proteccion, prevencion, miti-
gacion y construccion de los medios de vida con tecno-
logias, enfoques y practicas en todos los sectores de la
produccion de alimentos.

*Preparacion y respuesta: Es la preparacion y res-
puesta ante las crisis relacionadas con la agricultura, la
ganaderia, la pesca y los bosques.

Desde esta optica la FAO viene trabajando el con-
cepto como un ciclo que incluye el antes, el durante y el
después de la crisis y solo asi como se consigue fortale-
cer y consolidar la resiliencia de la sociedad ante las cri-
sis provocadas por los desastres naturales; pero cuando
se analiza que la resiliencia incluye la capacidad de vol-
ver rapidamente a la situacion estable anterior, entonces
adopta un enfoque frente a amenazas multiples, segiin
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afirma la ONU-Habitat [21].
IV DISCUSION
La resiliencia en personas evacuadas

Luego de la ocurrencia del sismo del 16 de abril en
la provincia de Manabi, la ciudad de Portoviejo califico
entre las mas afectadas. Algunas personas se dieron a la
tarea de combatir las adversidades y han sido capaces
de superar las dificultades, mientras que otras se llenan
de abatimiento y desesperacion. Estas diferencias de
afrontamiento solo se pueden explicar por la existencia
de diferencias de tipo social, cultural, relaciones grupa-
les previas o condiciones sociopoliticas diferentes, que
vienen a influir en la resiliencia de las personas y en las
comunidades cuando se manifiesta a una escala mayor.

En la situacion del desastre ocurrido el 16 de abril de
2016, la resiliencia ha sido apoyada por la solidaridad
nacional e internacional, aflorando en muchas personas
cualidades positivas que incluso creian desconocer, se
apresuran a la reconstruccion de la ciudad y a la presta-
cion desinteresada de servicios, dispuestas para actuar a
favor del beneficio colectivo y esta es una situacién po-
sitiva que puede despertar capacidades en los afectados
e incrementar la resiliencia de la comunidad.

En la ciudad de Portoviejo se habilitaron rapidamen-
te varios campamentos de evacuados, logrando alejar
del peligro a las personas mas afectadas que lo habian
perdido todo y ello ha posibilitado extender la labor
solidaria de ayuda a estos seres humanos. Uno de los
campamentos de evacuados se refiere al de Los Tama-
rindos, ubicado en la Ciudad de Portoviejo. En la tabla
I se exponen los datos generales de dicho campamento
de evacuados.
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Tabla I. Datos generales del campamento de evacua-
dos Los Tamarindos

Datos Informativos
Nombre del albergue

Los Tamarindos

Lugar Portoviejo
Total de familias 57
Total de personas 130

Por seguridad no
sedioeste dato

Nifas ynifios

Poblacién 130 Personas
Composicidondela
muestra para el test
Mujeres encuestadas
Mujeres de 18-40 (afios)
Mujeres de 41-100

(afios) 8

50 personas
32
24

Hombres encuestados 18
Hombres de 18-40 11
(afios)

Hombres de 41-100 7
(afhos

Durante la encuesta se aplicaron doce items que res-
ponden a las dimensiones consideradas en la metodolo-
gia escala SV-RES desplegada por [4]. A continuacion,
se expone cada una de ellas:

eIldentidad: (Yo soy-condicion de base). Refiere a
juicios generales tomados de los valores culturales que
definen al sujeto de un modo relativamente estable.

*Autonomia: (Yo soy-vision de si mismo). Son jui-
cios que refieren al vinculo que el sujeto establece con-
sigo mismo para definir su aporte particular a su entor-
no socio-cultural.

*Satisfaccion: (Yo soy-vision del problema). Refiere
a juicios que develan la forma particular en como el su-
jeto interpreta una situacion problémica.

*Pragmatismo: (Yo soy-respuesta resiliente). Refiere
ajuicios que revelan la forma de interpretar las acciones
que realiza.

*Vinculos: (Yo tengo-condiciones de bases). Juicios
que ponen de relieve el valor de la socializacidon prima-
ria y redes sociales con raices en la historia personal.

*Redes: (Yo tengo-vision de si mismo). Juicios que
refieren al vinculo afectivo que establece la persona con
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su entorno social cercano.

*Modelos: (Yo tengo-vision del problema). Juicios
que refieren a la conviccion del papel de las redes so-
ciales cercanas para apoyar la superacion de situaciones
problematicas nuevas.

*Metas: (Yo tengo-respuesta). Juicios que refieren al
valor contextual de metas y redes sociales por sobre la
situacion problematica.

*Afectividad: (Yo puedo-condiciones de base). Jui-
cio que refiere a las posibilidades sobre si mismo y el
vinculo con el entorno.

Autoeficacia: (Yo puedo-vision de si mismo). Jui-
cio sobre las posibilidades de éxito que la persona reco-
noce en si misma ante una situacion problematica.

*Aprendizaje: (Yo puedo-vision del problema). Jui-
cios que refieren a valorar una situaciéon problematica
como una posibilidad de aprendizaje.

*Generatividad: (Yo puedo-respuestas). Juicios que
refieren a la posibilidad de pedir ayuda a otros para so-
lucionar situaciones problematicas.

En este caso la resiliencia es el desarrollo de doce
factores que se sistematizan, sin embargo, es probable
que los factores de resiliencia se agrupen en uno de
los niveles o ambitos de las respuestas del sujeto. Es
de esperar entonces que muchas conductas calificadas
de resilientes sean acotadas al repertorio de acciones e
interpretacion de repuestas que el sujeto tiene incorpo-
rada en la socializacion, mientras que otras conductas
requieren sustentarse en una interpretacion que la per-
sona realiza de si misma o de sus propias certezas en la
vida, abriéndose a la posibilidad de la transformacion
como una posibilidad de crecimiento.

Como resultado final del trabajo se pudo comprobar
que las personas del campamento de evacuados “Los
Tamarindos”, en donde existen unas 57 familias, tienen
un nivel de resiliencia promedio 32.4, lo que significa
que son personas dispuestas a salir adelante a pesar de
las adversidades que se les ha presentado luego del te-
rremoto del 16 de abril del 2016. Muchas de estas per-
sonas se sienten inseguras en sus hogares y por tal moti-
vo prefieren vivir en el campamento. Otras en cambio lo
han perdido todo y ese lugar es el unico refugio para su
familia. Los casos y las historias son distintas para cada
persona, pero todas comparten un sentimiento de querer
superar este episodio y pronto volver a la normalidad de
sus vidas.

V CONCLUSIONES
Como conclusiones se puede sefialar la provincia

de Manabi donde se encuentra ubicada la ciudad de
Portoviejo, posee un riesgo sismico considerable, que
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condiciona el cumplimiento sistematico de medidas y
actividades de preparacion en todos los 6rdenes de la
sociedad, de tal manera que las condiciones respondan
a garantizar un elevado nivel de resiliencia ante el im-
pacto de un terremoto intenso, pudiendo comprobar que
la metodologia de las dimensiones disefada por Saa-
vedra y Villalta, puede ser aplicada como modelo para
determinar la resiliencia de la sociedad ante el impacto
de un sismo intenso.

Se comprobo6 que el apoyo institucional brindado a
las personas afectadas, constituye un elemento clave
para mantener resiliencia a pesar del duro impacto cau-
sado por el terremoto del 16 de abril de 2016.
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