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Resumen: Existen retrasos en la consolidacion de la toma de decisiones y la resoluciéon de problemas,
repercutiendo en una tardia independencia, deficiencias en la autorregulacion emocional y en las habilidades
sociales. La investigacion presenta como objetivo disefiar una estrategia didactica basada en juegos de roles
que favorezca la autonomia de los nifios de educacion inicial. La metodologia tuvo enfoque mixto, utiliza el
tipo de investigacion descriptiva, no experimental y de campo, empleando la observacion participante. Los
resultados destacan que los docentes no emplean diariamente el juego de roles, al aplicar la estrategia, los
nifios tienen disposicion para realizar las actividades y resuelve sin ayuda las situaciones problematicas. Se
concluye que el juego de roles aporta beneficios referidos a movimiento, comunicacion y expresion, respeto y
tolerancia hacia los demas.

Palabras clave: nifios, desarrollo infantil, docentes.
Design of a didactic strategy based on role-playing for early childhood education children

Abstract.- There are delays in the consolidation of decision-making and problem-solving, which results in late
independence and deficiencies in emotional self-regulation and social skills. The research aimed to design a
teaching strategy based on role-playing games that promote the autonomy of children in early childhood
education. The methodology had a mixed approach, using descriptive, non-experimental, and field research,
employing participant observation. The results highlight that teachers do not use role-playing games daily but
by applying the strategy, children are willing to carry out the activities and solve problematic situations without
help. It is concluded that role-playing games provide benefits related to movement, communication and
expression, respect, and tolerance towards others.
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I. INTRODUCCION

El juego de roles promueve el desarrollo de destrezas y habilidades, como la autonomia en los sujetos, a
través de la simulaciéon de situaciones. En la actual era tecnoldgica, a nivel global esta actividad simbdlica
puede tener lugar en diversos contextos, tanto presenciales como virtuales, donde los participantes asumen
el papel de una persona o personaje especifico, ya sea real o ficticio, y se sumergen en su entorno social, e
integran aspectos tanto de la realidad como de la ficcion.

El juego de roles es una estrategia didactica pertinente porque conlleva a que los nifios desarrollen su
autonomia. Se define la autonomia como la capacidad de autogobernarse, lo opuesto a la heteronomia, que
implica ser gobernado por otros. La autonomia surge en la reciprocidad, cuando el respeto es mutuo y lo
suficientemente soélido como para generar en el individuo el deseo de tratar a los demdas como él mismo
desea ser tratado. La autonomia moral se manifiesta cuando la mente reconoce la necesidad de un ideal que
trasciende cualquier manifestacion externa [1]. En este sentido, es importante destacar la denotacion sobre Ia
necesidad moral y como solo puede existir en relacion con los demas.

En Perd, se mencionan debilidades en desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios, lo cual tiene
repercusiones tanto a nivel personal como en la sociedad en su conjunto [2]. Esta carencia puede obstaculizar
el progreso personal de los sujetos, limitando su capacidad para tomar decisiones informadas, perseguir
metas con determinacion y contribuir de manera activa al desarrollo de la comunidad. Asimismo, a nivel social,
la falta de autonomia puede dar lugar a una sociedad menos participativa y comprometida, lo que puede
influir negativamente en la cohesion social y el progreso colectivo.

En Ecuador, Portoviejo en el subnivel inicial Il, los nifios son dependientes, se visualiza la sobreproteccion por
parte de los padres en las actividades propuestas, haciendo que estos no sean capaces de formular
soluciones propias a las circunstancias que se les presentan, sino que de forma inmediata piden ayuda [3].
Esta situacion, presente desde la infancia, conduce a que los estudiantes universitarios sigan enfrentando la
misma problematica social y que prevalezca una falta de autonomia que los hace depender de otros,
solicitando asistencia sin intentar resolverlas por sf mismos.

Al mismo tiempo, existe una creciente inclinacion de dejar a los nifios con dispositivos electrénicos como
celulares, computadoras o tablets. Esta practica fomenta la tendencia de simplificarles todo e incluso realizar
por ellos sus actividades escolares, lo cual resulta perjudicial al obstaculizar su aprendizaje, autonomia y
desarrollo personal. Este tipo de comportamiento genera en los infantes, inseguridad y dependencia,
impidiéndoles asumir responsabilidades y desarrollar plenamente sus habilidades y potencial [4].

Al respecto, los docentes emplean diferentes estrategias y actividades para la autonomia de los nifios, entre
estas, el juego de roles [5]. No obstante, se presentan deficiencias para implementarlo efectivamente por la
carencia de capacitacion de los docentes y la falta de recursos adecuados, generando debilidades en la
planificacion diaria y se ignoran sus beneficios [6]. Por otro lado, cabe destacar que los padres poseen escasas
herramientas para hacer del juego de rol una experiencia enriquecedora que ayude al desarrollo e
independencia de sus hijos.

Bajo este contexto, acontece la problematica acerca de las debilidades en el sistema educativo ecuatoriano
para el uso del juego de roles y el desarrollo de la autonomfa de los nifios entre 3 a 4 afios, que retrasa la
consolidacion de la toma de decisiones y la resolucion de problemas, hay una tardia independencia, su
autoestima refleja un proceso lento en la autorregulacion emocional y el desarrollo de las habilidades sociales.
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Esta investigacion pretende la caracterizacion de la situacion actual del uso de los juegos de roles y la
autonomia de los nifios de educacion inicial hacia el disefio de la estrategia didactica. En este sentido, se
presenta la realidad que se encontrd para la creacion de un nuevo constructo tedrico-practico, el cual pueda
ser utilizado por los docentes y su aplicacion e intervenciones sea mas efectivas, promoviendo el desarrollo
integral de los nifios en esta etapa crucial de su formacion.

Las secciones de este articulo se presentan de la siguiente manera: la introduccion plantea la problematica,
el proposito del estudio y su importancia. El desarrollo examina las contribuciones de los principales tedricos
sobre el tema, juego de roles como estrategia didactica y la autonomia de los nifios de educacion inicial, la
metodologia describe el proceso seguido en la investigacion; los resultados exponen las tablas y analisis de
los hallazgos principales, las conclusiones reflejan el cumplimiento de los objetivos y, finalmente, las
referencias muestran las fuentes consultadas.

Il. DESARROLLO
A. Juego de roles

El juego de roles es una técnica didactica activa que permite a los nifios asumir diferentes personajes e
interpretar situaciones de la vida real [7]. En particular, mediante el juego de roles, los nifios pueden practicar
habilidades de toma de decisiones, resolucion de problemas y autorregulacién de manera IUdica y segura.
Esta estrategia fomenta el desarrollo de la autonomia al consentir que los nifios ensayen comportamientos,
prueben soluciones y aprendan de sus errores en un entorno controlado.

El juego de roles es una estrategia pedagogica utilizada en la educacién inicial por su capacidad para
promover diversas habilidades en los nifios, incluyendo la autonomia Es preciso sefialar, que ocurre mediante
la simulacién de situaciones cotidianas y la adopcion de diversos roles, conllevando a los nifios experimentar y
aprender en un entorno seguro y controlado, favoreciendo asi su desarrollo integral.

En este orden, es pertinente acotar los objetivos del juego de roles en la educacion inicial: el fomento de la
autonomia, al incentivar la capacidad de los nifios para tomar decisiones, resolver problemas y actuar de
manera independiente; la estimulacién de la imaginacion y creatividad, al permitirles explorar diversos
escenarios y asumir diferentes roles; la mejora de las habilidades sociales, ya que favorece la comprension y
practica de las normas sociales, la empatia y la cooperacion; el desarrollo del lenguaje y la comunicacion, al
facilitar el aprendizaje de habilidades linguisticas mediante la interaccién verbal en contextos ficticios; v,
finalmente, el desarrollo emocional, proporcionando un espacio en el que los nifios puedan expresar y
comprender tanto sus propias emociones como las de los demas. [8].

Ahora bien, es importante destacar los beneficios en el desarrollo de la autonomia. Al asumir diferentes
roles, los nifios se ven impulsados a tomar decisiones sobre como actuar, lo que refuerza su capacidad para
decidir de manera independiente. Asimismo, favorece la resolucién de problemas, ya que los escenarios
ficticios suelen presentar situaciones que requieren que los nifios encuentren soluciones, lo que potencia sus
habilidades para enfrentar y resolver desafios. En efecto ayuda a la autoestima y confianza, al experimentar
éxito en sus roles, los nifios ganan confianza en sus habilidades, lo que refuerza su autoestima. La practica de
roles diversos permite a los nifios experimentar la independencia en un entorno controlado, preparandolos
para situaciones reales.
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B. La implementacion del juego de roles en educacion inicial

Para la implementaciéon del juego de roles en educacion inicial [9], se deben considerar los siguientes
aspectos.

e Seleccion de Escenarios: Elegir escenarios que sean familiares y relevantes para los nifios, como una
tienda, una casa, una escuela, un hospital, etc.

e Materiales y Recursos: Proporcionar materiales y disfraces que permitan a los nifios sumergirse en los
roles de manera efectiva.

e Orientacion y Apoyo: Los educadores deben guiar a los nifios inicialmente y luego permitirles actuar de
manera mas independiente, interviniendo solo cuando sea necesario para facilitar el aprendizaje.

e Rotacion de Roles: Fomentar que los nifios cambien de roles para que puedan experimentar diferentes
perspectivas y responsabilidades.

e Reflexion y Retroalimentacion: Después de las actividades de juego de roles, es importante realizar una
sesion de reflexion donde los nifios puedan compartir sus experiencias y recibir retroalimentacion
constructiva.

Bajo este precepto, los juegos de roles en la educacion inicial se deben considerar en la micro planificacion
referida a la realizada detalladamente por los docentes para organizar y llevar a cabo las clases a nivel de aula.
Se trata de disefiar las actividades pedagogicas especificas, los métodos de ensefianza, los recursos
didacticos, los tiempos y las estrategias para alcanzar los objetivos de aprendizaje de los estudiantes. En
Ecuador, la micro planificacion debe alinearse con los lineamientos establecidos en la macro planificacion del
curriculo nacional, considerando sobre todo las necesidades particulares de los estudiantes y las
caracterfisticas del contexto educativo como el entorno rural o urbano, el nivel de desarrollo de los
estudiantes.

C. Desarrollo de la autonomia de los nifios de educacion inicial

El desarrollo de la autonomfa en los nifios de educacion inicial es fundamental para su crecimiento personal
y preparacion para la escolaridad. Se amplia el concepto de autonomia personal en la etapa preescolar,
destacando que no solo abarca habilidades fisicas como lavarse las manos o cepillarse los dientes, sino
también procesos cognitivos como pensar, imaginar, resolver problemas y tomar decisiones propias [10]. La
autonomia implica la capacidad de tomar decisiones, resolver problemas y actuar de manera independiente,
lo cual es crucial para el desarrollo integral de los nifios [11]. Esta estrechamente relacionado con la
autoestima, autorregulacion emocional y habilidades sociales de los nifios pequefios [12].

La autonomia de los nifios se desarrolla gradualmente a medida que van adquiriendo habilidades cognitivas y
de razonamiento. La autonomia se desarrolla en cuatro etapas, sensoriomotora (0-2 afios), preoperacional (2-
7 afios), de operaciones concretas (7-11 afios) y de operaciones formales (11 afios en adelante), siendo las
mas importantes para el andlisis de este estudio, las Ultimas dos, en el cual los nifios en la tercera etapa
empiezan a ser mas auténomos en la realizacion de tareas cotidianas y en la toma de algunas decisiones
sencillas y en la Ultima, los nifios adquieren la capacidad de pensar de manera abstracta y de resolver
problemas de manera légica[1].
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IIl. METODOLOGIA

La metodologia se orienta bajo una investigacion con enfoque mixto, entre lo cuantitativo y cualitativo, se
emplea el tipo de investigacion descriptiva, al caracterizar los fundamentos tedricos de los juegos de roles
como estrategia didactica y el desarrollo de la autonomia de los nifios de educacion inicial. El disefio de la
investigacion que se manejo fue no experimental, de campo, se recolect¢ la informacion directa en la Unidad
Educativa Jean Rousseau. La poblacion ubicada en el cantdon Manta, provincia de Manabf, un grupo de 35
niflos y sus docentes, utilizando un muestreo por conveniencia.

La recoleccion de la informacion se llevo a cabo mediante el uso de la técnica, observacion participante,
durante un periodo de 20 dias, abarcando aproximadamente 4 horas. El instrumento utilizado fue fichas de
observacion, que muestran los datos, fecha, hora y duracién, items de observacién, que surgieron de tres
dimensiones con sus indicadores. La primera dimension, llamada estrategio cuyos indicadores fue
organizacién, interaccion, participacion y trabajo en equipo. La segunda dimensién, llamada desarrollo motor
cuyo indicador fue el movimiento. La segunda, llamada habilidades sociales cuyos indicadores son la capacidad
de tomar decisiones, la resolucion de problemas e independencia. La escala de evaluacion estuvo constituida
por tres valoraciones: adquirido, en proceso, en inicio.

La técnica de andlisis considerada para la observacion fue de contenido, a nivel descriptivo, en el cual se
analiza, comprende e interpreta la informacion recolectada de los docentes comparando esta realidad con la
teorfa y una tabulaciéon de los datos mediante el programa Excel que se muestran a través de frecuencia
simple porcentual, y se hizo un analisis estadistico descriptivo lo que permiti¢ interpretar los resultados de la
investigacion, caracterizando la situacion actual del juego de roles y el desarrollo de la autonomia en nifios de
educacion inicial, de 3 a 4 afios.

IV. RESULTADOS
A. Resultados de la observacion participante

Tanto la informacién cualitativa como los datos cuantitativos surgen de las visualizaciones a los docentes en
clases, posteriormente guiarlos con directrices sobre como emplear la estrategia y se evaluaron los resultados
de la investigacion a través de los nifos.

En referencia a la planificacion y organizacion de las actividades para el juego de roles, se acentla que los
docentes no lo utilizan de manera diaria. Este escenario refleja deficiencias en la estructuracion y frecuencia
de su uso, no estan integradas dentro de la planificacion de la clase, priorizando otras actividades o métodos
pedagdgicos, por lo tanto, no es considerado una herramienta fundamental de su practica cotidiana,
disminuyendo el énfasis en circunstancias practicas que los nifios pueden reconocer en su vida.

Esta situacion se percibe de manera negativa, dado el importante papel que el juego de roles desempefia en
el autodescubrimiento y la autogestion de los nifios. [6]. Con respecto a lo mencionado, se limita el desarrollo
de la autonomia, que permite a los nifios tomar decisiones independientes y enfrentarse a desafios dentro de
los juegos. En funcidn a lo planteado, se evidencia debilidades en la promocion del aprendizaje a través del
juego de roles, perjudicando el fomentar la creatividad y la expresién, tampoco el aprendizaje practico por la
falta que los nifios experimenten con diversas situaciones.

Bajo esta realidad se disefia una estrategia didactica y se dirige a los docentes, se describe como se aplica el
juego de rol titulado "La ciudad de los inventores" y cudles son sus caracteristicas. Se inicia con la preparacion,
se organiza el espacio para el taller de inventores, con cuatro zonas funcionales, drea con materiales para
construccion y disefio, area de pruebas, espacio para probar inventos, estacién de reporteros, zona con papel
y lapices para documentar, area de exposicion, lugar para presentar los inventos. Asimismo, se asigna los
roles, cada nifio seleccionara al azar una tarjeta con un rol (Inventor, Asistente, Probador, Reportero). Se
cambiaran roles en cada desafio.
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Seguidamente se da la explicacion del contexto. El docente introduce la historia de "La Ciudad de los
Inventores" y explica los roles y reglas basicas. El desarrollo presenta diversas dinamicas, la fase 1, los
inventores disefian un invento siguiendo el desafio en la tarjeta (construir un vehiculo que se mueva en tierra
y agua). Los asistentes colaboran buscando materiales y ofreciendo ideas. Los reporteros observan y
entrevistan brevemente a los inventores durante el proceso. Fase 2, prueba, los probadores interactian con
los inventos, probandolos y ofreciendo sugerencias para mejorarlos. Los reporteros documentan las pruebas,
escribiendo notas o haciendo dibujos de los inventos. Fase 3, presentacion, cada inventor explica su creacién
al grupo. Los reporteros hacen preguntas y completan su informe. Los nifios reflexionan colectivamente
sobre las dificultades y aprendizajes. Se realiza la evaluacion y, de nuevo, se inicia con la rotacion de roles,
cambiar roles para el siguiente desafio, permitiendo a los nifios experimentar todas las funciones. Se sugirid
una exposicion de inventos, para organizar los inventos creados en el "drea de exposicién" con la intencién de
ser admirados por todos. Al final se hace una reflexion, dialogar sobre qué les gusto, qué aprendieron, y como
podrian mejorar en el proximo juego.

Con estos criterios, después de la puesta en practica, se analizd que el juego condujo a que los nifios, al
cambiar de roles, generardn impactos subrayando la ampliaciéon de perspectivas. Al experimentar los
diferentes roles, comprenden mejor las responsabilidades y desafios asociados a cada funcién. En el caso del
inventor, desarrollaron habilidades creativas y de resolucion de problemas. Como asistente, practicaron el
trabajo en equipo y el apoyo a otros. Al ser probador, aprendieron a examinar criticamente y evaluar los
resultados. Como reportero, ejercitaron habilidades de observacién, comunicaciéon y documentacion. Por otra
parte, hay un desarrollo Integral, al cambiar de rol les permite ejercitar distintas habilidades sociales,
cognitivas y motoras. Es relevante mencionar que hubo pocas tensiones relacionadas con el liderazgo dentro
de los grupos. Se presentd una buena comunicacion en los reporteros o presentadores. Se desarrollo el
pensamiento critico en los probadores, la creatividad en los inventores y colaboracién en los asistentes. Hubo
progresos en la empatia y trabajo en equipo, los nifios desarrollaron empatia al comprender cémo se siente
desempenfiar roles distintos y aprendieron a valorar el trabajo de sus compafieros. En este orden, se presentd
una reducciéon de la rutina, cambiar de rol, mantiene la actividad dindmica y emocionante, evitando la
monotonia y fomentando el interés continuo.

Aunado a todo lo expuesto, los resultados obtenidos de la observacion después de la aplicacion del disefio
de la estrategia didactica son presentados en las tablas divididas por dimensiones para la caracterizaciéon de
la situacion actual del desarrollo de la autonomia en nifios de educacion inicial, de 3 a 4 afios.

Tabla 1. Movimiento y capacidad de tomar decisiones.

ftems Valoracion
Adquirido | En proceso | Eninicio

Realiza y coordina diferentes movimientos disfrutando 60% 25% 15%
del juego de roles
Ordena los materiales con los que juega sin necesidad 35% 37% 28%
de que se lo recuerden
Muestra disposicion para realizar las actividades o 63% 28% 9%
juego de roles en el aula
Expresa de manera espontdnea y coherente la actividad 31% 40% 29%
o juego de rol que realiza
Se integra con otros nifios para realizar sus actividades 51% 40% 9%
de juego

Nota. Elaborada por los autores.
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Esta tabla presenta una evaluacion sobre la adquisicion de competencias en el contexto de actividades de
juego de roles en un aula de clases, proporcionando informacion sobre las habilidades y actitudes de los
nifios en relacién con el juego de roles, su disposicidon para organizar materiales y su integracion con otros
nifios. Estos datos muestran que la mayoria del grupo han demostrado una habilidad significativa para realizar
y coordinar movimientos en el juego de roles. Esto sugiere que ya han internalizado esta habilidad de manera
efectiva. Por otra parte, se evidencian valoraciones similares en el cual un 35% de los nifios ha logrado
ordenar los materiales de manera autonoma, lo que denota un nivel de independencia y responsabilidad en
sus actividades y un 37% esta en el proceso de aprenderlo sin ayuda externa, lo que indica que algunos
alumnos todavia necesitan recordar o ser guiados en este aspecto.

La mayoria de los nifios presenta una disposicion positiva y participativa en las actividades de juego de roles,
lo cual refleja un alto nivel de interés y motivacion. Mientras que un pequefio grupo como se observa en la
tabla 1, un 9% esta en las primeras etapas de este aspecto, o que sugiere que algunos nifios podrian
necesitar mas estimulos o apoyo para involucrarse completamente en las actividades. Cabe resaltar que la
mayorfa estan en el proceso de aprender a expresar sus acciones de manera mas estructurada y
comprensible, subrayando que, en un porcentaje mayor al 50% se integra bien con sus compafieros en las
actividades de juego, lo que refleja un buen nivel de interaccion social y colaboracion.

En general, los datos indican que una proporcion significativa de los nifios ya ha adquirido varias de las
habilidades relacionadas con el juego de roles y la organizacion de materiales, pero aun existe un porcentaje
importante de nifios que esta en proceso de desarrollo. En este sentido, existen semejanzas en los resultados
de esta investigacion con respecto al estudio que asevera ayudan a incrementar el aprendizaje con el juego y
la independencia [12]. Especificamente, la disposicion para participar y la integracion social son areas en las
que algunos niffos pueden necesitar mas apoyo. En cuanto a la expresion de las actividades, también hay
espacio para mejorar la claridad y coherencia en la comunicacién. Al respecto, hay similitud con estos datos,
tal como se manifiesta en otra investigacion [11] en cuanto al aprendizaje y desarrollo de los nifios, con areas
identificadas para intervenciones y estrategias de apoyo.

Tabla 2. Resolucion de problemas e independencia.

items Valoracién
Adquirido | En proceso | En inicio

Elige de manera libre a los nifios con quienes jugara. 35% 37% 28%
Resuelve sin ayuda de sus amigos o maestra los 35% 50% 15%
problemas que se generan al jugar con los demas.
Muestra respeto hacia los demas nifios al jugar. 43% 37% 20%
Trabaja de manera cooperativa al realizar actividades 40% 45% 15%
con sus comparieros.
Se muestra tolerante ante las actitudes de los nifios o 63% 20% 17%
ninas del aula.

Nota. Elaborada por los autores.

En la tabla 2 referida a las habilidades sociales de los nifios al interactuar en juegos y actividades dentro del
aula, con relacién a su capacidad para elegir compafieros, resolver conflictos, mostrar respeto, trabajar
cooperativamente y ser tolerantes. En particular, existe un balance entre los nifios en el cual un 35% de los
nifios ha alcanzado un nivel de independencia suficiente para elegir libremente a sus compafieros de juego, lo
que indica que son capaces de tomar decisiones de manera auténoma sobre con quién jugar. Mientras que
un 37% esta en el proceso de desarrollar esta habilidad, por lo que probablemente aun necesitan un poco de
apoyo o estimulos para tomar decisiones libres y sin restricciones. En contraposicion, un porcentaje bajo esta
apenas en las primeras etapas, lo que sugiere que algunos nifios todavia dependen de indicaciones externas
0 no tienen la iniciativa para elegir con quién jugar.
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Asimismo, se evidencia que el 50% de los nifios esta en el proceso de aprender a manejar y resolver los
conflictos por si mismos, lo que refleja es que aun necesitan guia o0 apoyo para gestionar desacuerdos o
dificultades durante el juego. Resaltando que solo una minoria esta en las primeras fases de esta habilidad,
por lo que pueden requerir asistencia constante para manejar las situaciones conflictivas. Aunado a esto, es
importante mencionar que el 63% de los nifios ya muestra un respeto adecuado hacia los demas durante el
juego, lo que indica que tienen una comprension y actitud positiva hacia las normas sociales en sus
interacciones. Un porcentaje minoritario esta apenas iniciando en este aspecto, lo que sugiere que algunos
niffios pueden tener dificultades para interactuar de manera respetuosa, requiriendo mas atencién en este
aspecto.

En este orden se refleja que el 40% de los nifios es capaz de trabajar de manera cooperativa con sus
compafieros en actividades grupales, mostrando una disposicion para colaborar y contribuir al logro de
objetivos comunes. El 45% estd desarrollando su capacidad de colaboracion efectiva, lo que sugiere que
algunos nifios tienen dificultades para integrarse plenamente en actividades de cooperacion. Solo un
pequefio grupo estd en inicio lo que indica que algunos nifios adn requieren orientacion y practica para
trabajar de manera efectiva en equipo. De igual manera, el mayor porcentaje ha desarrollado una actitud de
tolerancia hacia los demas, lo que demuestra que estan aprendiendo a manejar las diferencias individuales y a
aceptar las distintas formas de comportamiento de sus compafieros. La minorfa esta en las primeras fases de
esta habilidad, lo que sugiere que algunos nifios pueden estar experimentando dificultades para aceptar las
diferencias entre sus compafieros.

Estos hallazgos son consistentes con estudios, que destacaron la efectividad de esta estrategia juegos de
roles en la promocion de habilidades auténomas [9]. Su uso en la planificacion de forma frecuente coincide
con la investigacion que acentla su uso continuo para el desarrollo de la expresién corporal [6]. De la misma
manera, hay analogfas con este trabajo y entre lo que expone el autor antes mencionado, con respecto a que
los nifios se expresan de manera espontanea y coherente la actividad o juego de rol que realiza. Asimismo, es
importante acotar sobre la integracion con otros nifios para realizar sus actividades de juego y la eleccion de
manera libre a los nifios con quienes jugaran tienen similitudes con la investigacion que indica al aplicar la
estrategia de juego de roles como herramienta para desarrollar la autonomia, la mayoria de los nifios logré
desarrollarla de manera progresiva, los cuales participaron de manera activa y auténoma en las distintas
sesiones de clases [8].

CONCLUSIONES

La estrategia didactica basada en los juegos de roles favorece significativamente la autonomfa de los nifios de
educacion inicial porque permite la participaciéon e interaccién mediante la comunicacién, fomenta la
independencia en tareas basicas, tomar decisiones, asumir responsabilidades y desenvolverse cada vez mejor
en su entorno. De la misma forma conlleva al desarrollo motor y de habilidades sociales.

En la caracterizacion de la situacion actual del uso de los juegos de roles, los docentes no incorporan el juego

de roles de manera habitual en sus practicas, lo que refleja deficiencias en su planificacion y frecuencia de
uso. Esta estrategia no se considera una herramienta esencial, se priorizan otras actividades pedagogicas.
Esto limita el desarrollo de la autonomia infantil, la capacidad de tomar decisiones y enfrentar desafios,
afectando también la creatividad, la expresion y el aprendizaje practico, pese a su importancia para el
autodescubrimiento y la autogestion de los nifios.

En el nivel desarrollo de la autonomia de los nifios de educacion inicial de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa
Jean Rousseau se muestra que un grupo ha adquirido habilidades significativas en la coordinacion de
movimientos y en la integraciéon con sus compafieros. Si bien aln existe un porcentaje de nifios que esta en
proceso de desarrollar competencias como la organizacion auténoma de materiales, la expresion
estructurada de sus acciones y la participacion activa en las actividades.
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El disefio de la estrategia se alinea con los principios del Curriculo de Educacién Inicial ecuatoriano,
promoviendo el desarrollo de la autonomia del nifio mediante el juego de rol "La Ciudad de los Inventores"
con actividades ludicas, creativas y colaborativas, integrando areas como expresion artistica, iniciacion
cientifica, desarrollo social y emocional, y habilidades lingUisticas.
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